
ACCESS
大阪府大阪市北区西天満2-1-18

交通
淀屋橋駅／地下鉄御堂筋線「淀屋橋」駅1番出口より
徒歩4分、京阪中之島線「なにわ橋」駅1番出口より
徒歩3分

栄養コンサルタント

エリカ・アンギャル氏

特別ゲスト

スケジュール
15：00～直原院長あいさつ
15：10～エリカ・アンギャル氏 講演
16：10～エリカ・アンギャル氏と直原院長 対談
16：40～質疑応答

参加費

大人1,000円　中学生・高校生500円
小学生以下は無料

2024年5月18日(土)
          15：00～17：00（14:30開場）
        　

　　　 中之島LOVE CENTRAL
         　 バンケットホール　サンシャイン

時間

場所

体調不良は食事の改善から体調不良は食事の改善から
AnniversaryAnniversary20周年記念講演

元ミス・ユニバース・ジャパン公式栄養コンサルタント
メディアや講演会を通じて食生活の大切さ、和食の
素晴らしさ、ポジティブでいるためのメンタル
コントロール方法などを伝えている。

医療法人 廣仁会
直原ウィメンズクリニック

ご予約はこちらから
（先着100名）

20th20th

→

PMS
(月経前症候群)

月経痛
月経過多

中高生
お母様

と アスリート
指導者様

と更年期
体調不良

の


